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平成 27 年度米沢市職員
ノーマイカーデー実施状況

　市職員を対象に通勤車から排出
される温室効果ガスの削減のため
「ノーマイカーデー」に取り組んで
います。■実施状況の報告／全職員
の約３割が実施しました。【抑制さ
れた二酸化炭素排出量】36 トン（樹
木約 2,570 本の森林吸収量に相当）

【抑制された通勤距離の総延長】約
15.5 万㎞（地球４周分、ガソリン
15,500 ℓの削減に相当）ノーマイ
カーデーの実施は、温室効果ガスの
排出量削減だけでなく、経費節減に
もつながります。家庭や事業所でも、
ぜひ取り組みましょう。■問合せ／
環境生活課環境担当

その他

地籍調査にご協力を
　現在の地籍（地番・地目・面積・
所有者・境界）は明治時代の調査が
もとになっており、正確なものでは
ありません。調査を行うことで正確
な地籍を作ることができ、災害など
で土地の形状が変わっても土地境
界の復元が可能となります。■平
成 28 年度の調査場所／大字李山の
一部（繰返地区及び八ヶ代地区の一
部）※該当者に説明会のご案内をし
ます。■問合せ／財政課地籍調査係

米沢観光物産協会が米沢観
光コンベンション協会に

　米沢観光物産協会は、昨年度末
に「一般社団法人米沢観光コンベ
ンション協会」に名称を変更しまし
た。今後は、観光誘客とコンベンショ
ン誘致の両面での公益事業を行って
いきます。■問合せ／米沢観光コン
ベンション協会☎ 21-6226 または
観光課観光企画担当

７月は社会を明るくする運
動の強化月間です

　「社会を明るくする運動」は、す
べての国民が、犯罪や非行をした人
たちの立ち直りを支え、犯罪や非行
に陥らない社会を築くため、地域社
会の理解と協力の輪を広げようとす
る運動です。

【米沢市民の集い　かくし芸大会】
■日時／７月 23 日㈯ 11 時 30 分開
場、13 時 開 会（12 時 20 分 ～ ビ デ
オ上映）　■会場／市民文化会館
■会員券／ 200 円※当日会場でも
お求めいただけます。事前の購入を
ご希望の場合、更生保護サポートセ
ンター米沢へご連
絡 く だ さ い。 ■ 問
合せ／更生保護サ
ポートセンター米
沢 ☎ 40-8713 ま た
は社会福祉課総務
企画担当

夏の省エネ県民運動実施中！
～早寝早起き
　家族団らん　笑顔で省エネ～

　無理のない範囲での、知恵と工
夫を活かした省エネに取り組みま
しょう。
■実施期間／
　６月～９月

【家庭での取組例】
※�（　）は１人１日当たりの二酸化

炭素削減量の目安

・�エアコンの設定温度を 27℃から
28℃にする（54g）

・�エアコンの冷房時間を１時間減
らす（33g）

・�テレビを見る時間を１時間減ら
す（９g）

・�白熱電球を LED に交換（49g）
・シャワーを１分間短縮（79g）
・ 冷 蔵 庫 に も の を 詰 め す ぎ な い

（24g）
【エコドライブの取組】
・�発進時はふんわりアクセルで、

ゆっくりスタート（531g）
・�車間距離にゆとりをもって、加速

減速の少ない運転をする（186g）
■�問合せ／山形県地球温暖化防止

県民運動推進協議会事務局☎
023-630-2336 または環境生活課
環境担当

News Navi 

教えて！市立病院　vol.41

Ｑ　地域包括ケア病棟とはどのようなものですか？
Ａ　地域包括ケア病棟は、急性期治療を経過し、病状が
安定した患者さんに対して、在宅や介護施設への復帰に
向けた医療や支援を行う病棟です。市立病院は急性期病
院として集中的な治療・看護を行い、早期退院を目指し
ています。そのため、一般病棟で症状が安定した患者さ
んには、早期に退院していただくことになります。しか
し、急性期の治療が一段落して病状が安定しても、退院
後の自宅・介護施設での生活に不安がある場合や、介護
施設への入所手続に時間がかかる場合もあります。その
ような患者さんが、安心して退院できるようサポートを
しています。

Ｑ　それでは、実際に一般病棟から地域包括ケア病棟に
入院するとどのようになるのですか？
Ａ　医師・看護師・リハビリテーション担当者・在宅復
帰支援担当者などが在宅復帰、施設入所へのお手伝いを
します。なお、主治医は引き続き同じ医師が担当します。

　市立病院では、今年６月、「地域包括ケア病棟」を６階西病棟 (11 室 34 床 ) に開設しました。今回は「地域包括ケア病棟」
の特徴と役割についてお聞きました。

市立病院総務課経営企画室☎ 22-2450
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