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プラマードＵを付けたら部屋が暖かくなったと言われております

　　窓が寒く、結露で困っている方へ　　窓が寒く、結露で困っている方へ
古い家なので寒くて結露がひどく大変でしたが、今は音も静かだ
し、結露も止まり、部屋も暖かくなり大変よくなりました。もっ
と早くしてもらえばと今更ながら思いました。 　大町のＭ様より

しかも、工事は1か所約1時間くらいで完了。
とは言っても、価格の事や、結露の事など不安があると思います
まずは窓の寒さを診断して見積りさせて頂きます。当然見積り無
料です。窓のサンプルもありますので、触ってみてください。
･･････まずはお電話を･･････

 

なごみCafe
　介護で困っているご家族、認知症の方とそのご家族、地域住民の方々など誰でも参加でき、
集う場です。参加者の皆さんで温かいコーヒーなどを飲みながら、団らんや情報交換、レクリ
エーションなどをしながら、楽しい時間を一緒に過ごしませんか。

い つ：12月15日(火) 
どこで：東部コミュニティーセンター

時   間 9：30-11：30
参加費 500円
対象者 どなたでも

お問い合わせ  　　
〒992-0039 米沢市門東町2-8-38 ☎22-7557 担当：三浦・矢木

(有)なごみの部屋

　
　

教えて！市立病院　vol.38 市立病院総務課経営企画室☎ 22-2450

　市立病院では、見学や体験を通して病院をより身近な所に感じていただくため、
11 月 14 日㈯にオープンホスピタルを開催しました。「一般市民向け」と「中高
生向け」の 2 コースで、約 100 人のご参加をいただきました。
　一般市民向けでは、病院見学、血糖測定、骨密度測定、マンモグラフィー体験、
ABI 検査 ( 動脈硬化の検査 )、1 日塩分摂取量の測定、白衣を着て記念撮影、医師
による講話などを実施しました。病院見学では、入る機会の少ない中央手術室・
臨床工学室（医療機器や手術で使用した器具を洗浄・滅菌する装置など）・臨床
検査科（超音波診断装置など）・診療放射線科（CT、MRI、血管撮影装置など）で、
各担当者から説明を受けました。また、病気の話・啓発活動として 19 のブース
を出展しました。参加者からは「今まで見たことがない病院の設備を見ることが

できて良かった」「めったにできない検査
や体験ができて良かった」といった声をい
ただきました。中高校生向けでは、ナース
のお仕事・体験コーナーを実施。参加者か
らは「医療について普段知らなかったこと
を体験できた」「血糖測定や手のリンパマッサージなど楽しく体験できた」といっ
た声をいただきました。イベントの最後には、ぼくくぼさんによるサックスソロ
演奏で素敵な音色を聞かせていただきました。
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おいしい山形空港
市町村応援月間
　山形空港の利用拡大
を図るため、期間内の市民の皆さんの
山形～羽田便、山形～名古屋便の利用
に対し運賃等を助成します。
■期間／ 12 月 1 日㈫～ 2 月 29 日㈪
■�助成金額（１人当たり）／片道 2,500

円（往復 5,000 円）
※�先着 20 席。羽田空港または名古屋空

港で国内線乗継利用の場合、片道 500

円の加算があります。

■�申込方法／電話またはメールでお申
し込みください。

■�その他／航空券の予約、支払いなど
は各自行ってください。詳細はお問
い合わせください。

■申込・問合せ／総合政策課地域振興担当
　【電子メール】
　chiiki@city.yonezawa.yamagata.jp

▲中央手術室の見学

▲ MRI 室の見学

▲エアーストレッチャーによる
　避難訓練の体験

1427.12.1 広報

くらし ナ ビ米沢市役所　〒 992-8501 金池 5丁目 2-25　☎ 22-5111


