
　　
高
齢
受
給
者
証
を
送
付

　

国
民
健
康
保
険
加
入
の
昭
和
18
年

８
月
２
日
か
ら
昭
和
18
年
９
月
１
日

生
ま
れ
の
人
に
平
成
25
年
９
月
１
日

か
ら
使
用
で
き
る
高
齢
受
給
者
証
を

８
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　

９
月
１
日
か
ら
は
国
民
健
康
保
険

証
と
一
緒
に
高
齢
受
給
者
証
を
医
療

機
関
等
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課
国
保
担
当

　
米
沢
チ
ャ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ー
ク

　

望
ま
し
い
勤

労
観
や
職
業
観

を
育
て
る
こ
と

を
ね
ら
い
と
し
、

市
内
８
校
の
中

学
生
が
４
日
間

程
度
の
職
場
体
験
を
行
い
ま
す
。

　

８
回
目
を
迎
え
る
今
年
度
は
、
９

月
２
日
㈪
～
６
日
㈮
・
９
月
９
日
㈪

～
12
日
㈭
の
期
間
に
行
い
ま
す
。

　

２
年
生
約
５
５
０
人
、
３
年
生
約

３
０
０
人
が
体
験
を
行
い
ま
す
。

　

次
代
を
担
う
中
学
生
へ
の
ご
指
導

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ
／

学
校
教
育
課
内
米
沢
チ
ャ
レ
ン
ジ

ウ
ィ
ー
ク
実
施
協
議
会
事
務
局

　
夏
の
お
し
ょ
う
し
な
フ
ェ
ス
タ

▼
日
時
／
８
月
４
日
㈰
10
時
～
15
時

▼
会
場
／

　

万
世
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
入
場
料
／
無
料

▼
内
容
／「
夏
休
み
の
思
い
出
づ
く

り
」
を
テ
ー
マ
に
、
置
賜
ご
当
地

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ス
テ
ー
ジ
、
親

子
ク
ッ
キ
ン
グ
、
縁
日
、
他

▼
問
合
せ
／
夏
の
お
し
ょ
う
し
な

フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
事
務
局
☎

（
29
）
０
１
０
０
ま
た
は
商
工
観

光
課
観
光
振
興
担
当

風しんワクチン接種の助成
を開始します。

　助成には条件があります。
すでに接種済みの人でも助成
できる場合もあります。詳細
は問合せください。

▼問合せ／健康課健康企画担
当☎24-8181

☆外科（内
な い

視
し

鏡
きょう

外
げ

科
か

）編☆
　外科（内視鏡外科）でカメラ（内視鏡）を使って行う鏡

きょう

視
し

下
か

手術について、外
科長兼内視鏡外科長の佐藤佳宏医師（写真：右）にお話を聞いてみましょう。

　鏡視下手術とはどのような手術ですか？

　通常、これまでの手術は皮膚をメスで大きく切り、胸やお腹の中を直接目

で見て手で触って行っていました。そのため、術後の皮膚には大きな傷が残

りました。鏡視下手術は、皮膚に数個の小さな穴を開け、カメラ（内視鏡）や手術器械（電気メスや臓器

をつかむ鉗
かん

子
し

など）を入れてモニターに映して行うので、小さな傷で済みます。メリットは、傷が小さ

いため術後の痛みが少ないこと、低
てい

侵
しん

襲
しゅう

といって体への負担が少なく回復が早いこと、入院期間が短

いため早く普通の生活や仕事に戻ることができることなどです。デメリットは、カメラや手術器械を

操作して行うため、通常よりも少し時間がかかることなどです。外科医にとっては多少の熟練が必要

となりますが、患者さんにとってはメスで大きく切るより、負担の少ない手術となっています。

Q

A

◆問合せ／市立病院総務課経営企画室☎22-2450　◆ホームページ／ http://yonezawa-city-hospital.jp/
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　外科（内視鏡外科）で行っている、鏡視下手術（胸
きょうくうきょうか

腔鏡下手術・腹
ふくくうきょうか

腔鏡下手術）について教えてください。

　胸腔鏡下手術では、腫瘍または肺の部分切除を行っています。また、腹腔鏡下手術では、胃・小腸・

大腸・直腸・胆のう・肝臓（部分切除）・脾臓の病気について行っています。また、難易度が高いとされ

る鼠
そ

径
けい

ヘルニアの手術も可能です。今後は、肝臓・膵臓・胆道の高難度手術に対しても鏡視下手術を

応用していきたいと考えています。

Q

A

市ホームページ
米沢市役所 検索

お知らせ

　印が延長日です。本人確認のため、免許証な
ど身分証明ができるものをご持参ください。
▶時間／18時30分まで
▶取扱業務／住民票、印鑑、現在戸籍及び附票、
税の証明書等発行業務

※一部証明できない場合もありますので、
事前にお問合せください。

▶問合せ／市民課

市民課窓口サービス（証明発行）の
時間延長日

８

　月

■
は
土
・
日
等
で
閉
庁
日

曜日 日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

4 ５ ６ ７ ８ ９ 10

11    12 13 14 15 16 17

18 19    20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30    31

ここが知りたい！

米沢市立病院紹介
ここが知りたい！

米沢市立病院紹介

げ　　　か
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米沢市役所☎0238-22-5111（担当課へおつなぎします）


